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指数简报 人民币指数报告 

 
 

第一财经研究院人民币指数周报 

（2021 年 6 月 17 日-2021 年 6 月 23 日） 

 

人民币兑美元周内贬值 1.29%，人民币指数保持平稳 

 

摘 要 

  

第一财经研究院人民币名义有效汇率指数（NEER)在过去一周上升

0.04%，收于 94.69。剔除了通胀影响的第一财经研究院人民币实际有效

汇率指数（REER）在过去一周上升 0.09%，收于 119.9。 

在 6 月 17 日至 6 月 23 日的当周，人民币兑多数发达国家货币的汇

率涨跌不一。其中，人民币兑新加坡元和瑞郎的升值幅度最大，分别为

0.69%和 0.61%；兑美元贬值幅度最大，为 1.29%。截至 6 月 23 日，美

元兑人民币汇率为 6.48，欧元兑人民币汇率为 7.74，英镑兑人民币汇

率为 9.06，100日元兑人民币汇率为 5.85。 
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6 月 22 日，美联储主席鲍威尔出席了众议院听证会并发表讲话。鲍

威尔认为经济活动正在全面复苏，但是供应限制制约了某些行业的恢

复。劳动力市场状况恢复速度不均衡，存在就业缺口，5 月失业率仍在

5.8%的高位，不过疫苗的广泛接种会持续促进就业增长。近几个月的通

货膨胀主要由于低基数效应、油价上涨、供应瓶颈、经济开放等短期因

素导致，短期因素消失后，通胀有望回落至长期目标。因此，美联储将

继续促进就业市场广泛而全面地复苏，不会仅仅因为担心通胀飙升而提

前加息。 
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正 文 

 

一、 人民币汇率周内走势概览（2021 年 6 月 17 日-6 月 23 日） 

第一财经研究院人民币名义有效汇率指数（NEER)在过去一周上升

0.04%，收于 94.69。剔除了通胀影响的第一财经研究院人民币实际有效

汇率指数（REER）在过去一周上升 0.09%，收于 119.9。 

 

图 1 第一财经研究院人民币 NEER 与 REER 走势 
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来源：第一财经研究院

 

在 6 月 17 日至 6 月 23 日的当周，人民币兑多数发达国家货币

的汇率涨跌不一。其中，人民币兑新加坡元和瑞郎的升值幅度最大，

分别为 0.69%和 0.61%；兑美元贬值幅度最大，为 1.29%。 
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图 2 人民币兑主要发达国家货币汇率的周内变化 
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从年内来看，人民币兑日元升值幅度最为明显，达到 7.48%；

兑加元和英镑的贬值幅度较为明显，分别为 3.28%和 2.31%。 

截至 6 月 23 日，美元兑人民币汇率为 6.48，欧元兑人民币汇

率为 7.74，英镑兑人民币汇率为 9.06，100 日元兑人民币汇率为

5.85。 

图 3 人民币兑主要发达国家货币汇率的年内变化 

（2021 年 1 月 5 日=100） 
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从新兴市场来看，在 6 月 17 日至 6 月 23 日的当周，人民币兑

主要新兴市场国家货币的汇率同样涨跌不一。其中，人民币兑泰国铢、

墨西哥比索的升值幅度较高，分别为 0.94%和 0.69%；人民币兑阿联酋

迪拉姆和沙特里亚尔的贬值幅度较高，分别为 0.87%和 0.86%。 

 

图 4 人民币兑主要新兴市场国家货币汇率的周内变化 
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从年内来看，人民币兑多数主要新兴市场货币升值。其中，人民币

兑土耳其里拉的年内升值最高，为 16.54%；兑泰国铢的年内升值幅度次

之，为 5.15%。 
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图 5 人民币兑主要新兴市场国家货币汇率的年内变化 
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二、 美元指数与海外市场 

在过去一周，美元指数呈现先上后下的走势，由 6 月 17日的 91.91

上升至 6 月 20 日的 92.32，再回落至 6月 23日的 91.81。 

人民币兑美元汇率上周走弱。在 6 月 17 日至 6月 23 日的当周，美

元兑人民币汇率由 6.43 上升至 6.48。 

图 6 美元指数与美元兑人民币汇率 
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美国长端国债收益率延续自 3 月下旬以来的下降走势。在 6 月 17

日至 6 月 23日当周，美国 10 年期与 30 年期国债收益率分别下降 7bp

与 9bp 至 1.5%和 2.11%。 

图 7 美国国债收益率走势 
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来源：Wind、第一财经研究院  

从美国通胀指数国债（TIPS）与国债之前的差值来看，美国国债市

场对于美国的通胀预期同样从 5 月下旬有所回落。具体来看，截至 6 月

23 日，美国 5 年期平衡通胀率为 2.49%，美国 10 年期平衡通胀率为

2.34%。 

图 8 美国通胀预期走势 
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三、汇率市场纪要 

1. 6 月 22 日，美联储主席鲍威尔出席了众议院听证会并发表

讲话。鲍威尔认为经济活动正在全面复苏，但是供应限制制约了某

些行业的恢复。劳动力市场状况恢复速度不均衡，存在就业缺口，

5 月失业率仍在 5.8%的高位，不过疫苗的广泛接种会持续促进就业

增长。近几个月的通货膨胀主要由于低基数效应、油价上涨、供应

瓶颈、经济开放等短期因素导致，短期因素消失后，通胀有望回落

至长期目标。因此，美联储将继续促进就业市场广泛而全面地复苏，

不会仅仅因为担心通胀飙升而提前加息。 

2. 6 月 21 日，欧洲央行行长拉加德在欧洲议会经济和货币

事务委员会听证会上表示，虽然疫情出现好转、欧元区经济正在加

快复苏进程，但依旧离不开货币政策的支持。拉加德预计，欧元区

经济在当前的第二季度就将加速复苏，但仍须对新冠病毒变异的扩

散保持警惕，通过持续地货币政策来帮助克服疫情影响，因此各国

政府也不应该过早暂停危机援助。虽然近期市场利率的上升反映出

经济前景进一步得到改善，但它也可能会造成融资条件的收紧并对

经济复苏构成风险。拉加德再次重申，欧洲央行认为近期的通胀上

升是暂时的，尽管美国 5 月的通胀率升至 5%或将导致欧元区的通

胀预期继续上升，但这对欧元区的影响较为有限。 

3. 6 月 18 日，日本央行公布利率决议，委员会继续维持收

益率曲线控制(YCC)目标，即短期利率在-0.1%，10 年期债券收益

率为 0%，与市场之前的预测一样。另外，为了支持私营金融机构

在气候变化相关领域的各种努力，日本央行预计在今年年底前将推

出一项新机制，向那些为应对气候变化活动进行投资或提供贷款的

金融机构提供资金，并将在 7 月召开的下次政策制定会议上公布该
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计划的初步纲要。日央行重申，将继续实施质化和量化货币宽松政

策(QQE)，控制收益率曲线，以实现 2%的物价稳定目标。继续扩大

货币基础，直到核心消费者物价指数(CPI)同比涨幅超过 2%并稳定

在目标以上。 


